
Witamy i zapraszamy

Niedziela 11.00 – 20.00
Poniedziałek – Sobota 12.00 – 20.00

Wszystkie dania przygotowujemy ze świeżych surowców
pochodzących w większości od lokalnych producentów.

Stawiamy na jakość i przyjazną atmosferę.

Przyjmujemy rezerwacje stolików
Tel. +48 32 441 84 51

Organizujemy przyjęcia okolicznościowe
Tel. +48 506 893 224

Życzymy smacznego i spędzenia przyjemnych chwil 
w naszej Restauracji.”

Właściciele

www.smakregionu.com

/SmakRegionu /SmakRegionu

English version



ZUPY
Rosół domowy 
z makaronem, marchewką i zieloną pietruszką 

Żur śląski
robiony na wędzonej kiełbasie z jajkiem 

Krem czosnkowy z grzankami
Wodzionka
śląska zupa czosnkowa z kawałkami chleba

Zupa - zapytaj kelnera 

17,00zł

22,00zł

19,00zł

 16,00zł

19,00zł

300ml 

300ml 

200ml 

200ml 

200-300ml 

DANIA MIĘSNE
Filet z piersi kurczaka 
podany z pieczonymi ziemniakami, dipem czosnkowym  i surówkami

Parowana sakiewka z piersi kurczaka
z serem mozzarella i suszonymi pomidorami podana z ziemniakami pieczonymi, 
sosem porowo-cebulowym i surówkami

Polędwiczki wieprzowe „sous–vide”
podane z kluskami śląskimi z sosem z leśnych grzybów i surówkami

Kotlet schabowy panierowany
podany z ziemniakami puree i kapustą zasmażaną

Kotlet Kowala 
panierowany, zapiekany z papryką, porem, pieczarkami, sosem meksykańskim i serem, 
podany z ziemniakami puree i surówkami

Golonko 
pieczone lub gotowane z musztardą i chrzanem, podane z kapustą zasmażaną 

Żeberka w miodzie marynowane
podane z frytkami i kapustą zasmażaną 

Rolada wołowa 
w sosie pieczeniowym, podana z kluskami śląskimi i modrą kapustą

Ozorki wołowe
podane z ziemniakami puree, sosem musztardowo-chrzanowym i buraczkami 
Policzki wołowe 
podane z kluskami śląskimi sosem pieczeniowym i buraczkami
Udko z kaczki
podane z kluskami śląskimi sosem pieczeniowym i buraczkami

DANIA RYBNE
Łosoś filet smażony / na parze
Halibut filet                             / na parze
Pstrąg smażony/z pary
Pstrąg faszerowany warzywami 

Łosoś filet smażony ze szpinakiem

 17,00zł

17,00zł

17,00zł

43,00zł

44,00zł

54,00zł

46,00zł

51,00zł

 15,00zł

 16,00zł

56,00zł

55,00zł

100g

 z pomidorami i serem mozzarella lub bez

 z migdałami lub bez

100g

klasycznie smażony

63,00zł

100g 

zapiekany w jajku pod pierzynką z mozzarelli, pomidorów i cebuli

z masłem 

marchewka, cukinia, cebula, mozzarella, sos sojowy

 65,00zł

69,00zł
podany z puree ziemniaczanym 

podany z puree ziemniaczanym 

66,00zł

OBIAD RODZINNY
Mięsa: Rolada wołowa 1 szt., Kotlet schabowy 1 szt. 
Filet z piersi kurczaka zapiekany w jajku pod pierzynką z mozzarelli, pomidorów i cebuli 2 szt., 
Panierowana sakiewka z piersi kurczaka z serem mozzarella i suszonymi pomidorami 2 szt., 
Dodatki skrobiowe: Kluski śląskie, ziemniaki gotowane
Sosy: pieczeniowy, porowo-cebulowy  Mix surówek

278,00zł

100g 

100g 

dla 5-6 osób



DESERY

DODATKI

MENU DLA DZIECI

PIEROGI
do wyboru: z mięsem lub serowo-ziemniaczane

PLACKI ZIEMNIACZANE 

DANIA WEGETARIAŃSKIE

Nuggetsy

Kulki serowe

Szarlotka

Beza z kremem i owocami

Deser lodowy Oreo

Lody waniliowe 

Lody na gałki 

Dodatki

Rosołek domowy

Kluski śląskie 6 szt.

bita śmietana lub polewa truskawkowa

do wyboru waniliowe, owocowe, czekoladowe

z frytkami, ketchupem i surówką z marchewki

z makaronem marchewką i zieloną pietruszką 

do wyboru: 
z sosem pieczeniowym lub z masełkiem i cukrem

z gorącymi truskawkami i bitą śmietaną na życzenie

mix sałat, schab, pomidor, ogórek zielony, cebula, 
sos musztardowo sojowy

swojski jabłecznik z bitą śmietaną, gałką lodów waniliowych

 - z gulaszem wieprzowym, kwaśną 
śmietaną i surówką z ogórka kiszonego 

- z sosem z leśnych grzybów 

- z kwaśną śmietaną lub bez sosu

 22,00zł

 22,00zł

 7,00zł
 

3,00zł

43,00zł

30,00zł

 14,00zł

12,00zł

31,00zł

47,00zł

38,00zł
34,00zł

4,00zł

 5,00zł

11,00zł

 12,00zł

10,00zł

12,00zł
11,00zł

3,00zł

podane z frytkami, dipem czosnkowym 
oraz surówkami

Ketchup lub musztarda lub chrzan
Dip czosnkowy lub kwaśna śmietana
Warzywa gotowane
Kapusta zasmażana

Frytki lub ziemniaki pieczone
Ziemniaki gotowane

Kluski śląskie
Mix surówek
Pieczywo

200ml

1gałka

150g 

KORYTA NA WYNOS

12,00zł

12,00zł
10,00zł
12,00zł

15,00zł

35,00zł

15,00zł

25,00zł

19,00zł
25,00zł
15,00zł
20,00zł

Frytki 
Ziemniaki pieczone
Ziemniaki gotowane
Kluski śląskie
Kapusta zasmażana 
Mix surówek

Rolada wołowa 
Golonko          
                                            z kapustą zasmażaną 

Panierowana sakiewka 

Kotlet schabowy 
Kotlet Kowala
Żeberko (ok. 300g)
Filet z piersi kurczaka 

Policzki Wołowe

Ozorki Wołowe

Istnieje możliwość zamówienia oraz stworzenia
własnej kompozycji koryta na wynos.

Zamówienia prosimy składać w restauracji z co najmniej
jednodniowym wyprzedzeniem 
lub pod nr tel. +48 32 441 84 51.

Przy odbiorze kaucja za koryto wynosi 
100,00 zł w gotówce.

Stwórz Własną kompozycję koryta:

Dodatki do koryt:

z piersi kurczaka z mozzarellą i suszonymi pomidorami 

(ok. 0,5kg)
200g

100g

150g 

150g

200g

100g 

150g

200g

200g 

150g 

12szt.

300g 

11,00zł

pieczone/gotowane

9,00zł            15,00zł

w sosie pieczeniowym

z sosem musztardowo-chrzanowym

35,00zł

29,00zł

150g 

150g

Spaghetti
Naleśniki 
z nutellą i bitą śmietaną

30,00zł

Sałatka zimowa

Sałatka z łososiem
mix sałat, łosoś marynowany,  pomidor, jajko, 
parmezan, sos musztardowo sojowy

lody waniliowe i czekoladowe, ciasteczka oreo, 
polewa czekoladowa, bita śmietana

 19,00zł
 19,00zł

16,00zł
zapiekany w jajku pod pierzynką z mozzarelli, pomidorów i cebuli

Ser smażony
podane z frytkami, tzatzikami oraz surówkami

43,00zł

38,00zł

38,00zł

SAŁATKI

40g

40g

200g 

200g 

150g 

300g 

12sztuk



ZIMOWE NAPOJE
ROZGRZEWAJĄCE

KAWY I HERBATY

NAPOJE CHŁODZĄCE

Sok

Fuzetea

Espresso
 

Podwójne espresso 

Kawa czarna
Kawa parzona

Cappuccino
Latte

Kawa mrożona 

Nektar wieloowocowy

Woda niegazowana

Herbata
czarna lub owocowa

Herbata Royal Taste
z naturalnego suszu

Herbata z konfiturą truskawkową

w dużej filiżance

Podwójne espresso z pełną szklanką lodu, mleka,
gałką lodów i śmietana na życzenie

20,00zł

17,00zł

10,00zł

13,00zł

11,00zł

11,00zł

13,00zł

14,00zł

17,00zł

 10,00zł

10,00zł

13,00zł

15,00zł

12,00zł

10,00zł

10,00zł

10,00zł

10,00zł

napój energetyzujący

pomarańczowy, jabłkowy,
multiwitamina, grejpfrutowy

czarna herbata z cytryną i trawą cytrynową
czarna herbata z brzoskwinią i hibiskusem

naturalna woda mineralna, niegazowana, gazowana

1 l 

1 l 

 

250 ml 

330 ml

250 ml 

250 ml 

250 ml 

250 ml 

500 ml 15,00zł

Herbata czarna, żurawina,
plaster pomarańczy, goździki

Herbata czarna, miód, plaster
pomarańczy, imbir

Herbata czarna, sok malinowy,
grapefruit, rozmaryn, goździki

Czekolada na gorąco

Czekolada na gorąco 

Grzane wino 
Grzane piwo

Herbata z wiśniówką

14,00zł

15,00zł

14,00zł

15,00zł

z bitą śmietaną 17,00zł

18,00zł

18,00zł

17,00zł

10,00zł250 ml 

POLECAMY

korzenne lub miodowe



PIWA

DRINKI ALKOHOLOWE

Lane Tyskie Gronie duże
Lane Tyskie Gronie małe
Pilsner Urquell 
Lech Premium 
Tyskie Gronie
Tyskie 0%
Lech Free  0%
Lech Free  0% - smakowe 
Okocim Karmi 0%
Książęce pszeniczne 0%
Corona Extra
Piwo z banią 
duże piwo z wkręconą wiśniówką
Sok malinowy do piwa

26,00zł

26,00zł

26,00z

 
26,00zł
29,00zł

 14,00zł
13,00zł
17,00zł

 15,00zł
 15,00zł
13,00zł
12,00zł
12,00zł
13,00zł
15,00zł
14,00zł
19,00zł

2,00zł

wódka wyborowa, blue curacao, Sprite do pełna

Aperol, Prosecco, pomarańcza, lód, woda gazowana

wódka wyborowa, blue curacao, sok pomarańczowy,
sok malinowy

rum, brązowy cukier, mięta, lód, limonka, 
woda gazowana

Tęczowy % 

Mojito

Błękitna laguna 

Whisky z coca-colą i lodem 
Aperol Spritz

500ml

300ml

500ml
500ml

500ml

500ml

300ml 

300ml

500ml

500ml
330ml

Będzie nam miło,
jeżeli wystawisz nam

pozytywną opinię 
w Mapach Google:

Karta z alergenami w naszych potrawach
do wglądu na barku

WINA

ALKOHOLE MOCNE

Wyborowa
Wiśniówka
Ogiński
Finlandia 

Metaxa ***** 

Johny Walker Red
Ballantine’s 
Jim Beam 

 13,00zł  
70,00zł

 11,00zł
 60,00zł
 13,00zł
 70,00zł
 11,00zł
 60,00zł
 70,00zł

13,00zł
13,00zł
15,00zł

40ml

15,00zł

40ml
8,00zł
8,00zł
8,00zł

11,00zł

Treviso Extra Dry, włoskie białe musujące wytrawne

BRANDY 

WÓDKI 

WHISKY I BURBON

Villa Poggiolo
włoskie białe półwytrawne

Prinz Stefan
austriackie białe półsłodkie

Sangiovese Rubicone I.G.P.
włoskie czerwone wytrawne

Prinz Stefan
austriackie czerwone półsłodkie

Prosecco D.O.P. 

100ml
butelka 750ml

100ml
butelka 750ml

100ml
butelka 750ml

100ml
butelka 750ml
butelka 750ml

40ml


